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ERGEBNISSEHINTERGRUND
Internationale (ESMO) und nationale (DGHO/Onkopedia, S3) Leitlinien 
empfehlen eine biomarkergesteuerte systemische Therapie bei 
inoperablem metastasiertem kolorektalem Karzinom (mKRK). Diese 
Studie bewertet die Umsetzung dieser Empfehlungen in der 
deutschen Routineversorgung.

FAZIT
Die Ergebnisse der molekularen Testung und die Baseline Charakteristika zeigen die Repräsentativität 

der untersuchten Kohorte. Die Adhärenz an Diagnostik und Therapie sind verbesserungswürdig! 

Die Therapieadhärenz analog des Testergebnis ist entscheidend für das Überleben!

METHODEN
Querschnittsdatenaufnahme über Patienten welche zwischen 
01.07.23 - 31.12.23 mit nicht resektabler mKRK diagnostiziert und 
behandelt wurden oder einen Progress hatten und die 
Systemtherapie umgestellt worden ist Systemtherapie in erster- oder 
zweiter Therapielinie nach der o.g. Diagnose hatten
Datenerhebung: Retrospektiv: Februar 2025 – Juni 2025 1.982 
Datensätze aus 203 Zentren in Deutschland, davon 1.372
Erstlinienfälle
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DEFINITIONEN (GLAD = GuideLine ADherence)

Leitliniengerechte Diagnostik vor der Erstlinie (GLAD_Diagnostic)
Alle müssen auf MSI getestet werden
Falls Pat. nicht MSI-H ist muss auf BRAF-Mutationen getestet werden
Falls Pat. nicht BRAF-V600e mutiert ist muss auch auf RAS getestet 
werden (bei BRAFm gehen wir von RASwt aus)
Falls Pat. BRAFwt/RASwt und der muss die Lokalisation (links/rechts) 
bestimmt werden (bei Kolonkarzinomen, Rektumkazinome sind per 
definitionem linkshemikolisch)

GESAMTÜBERLEBEN (OS)PROGRESSIONSFREIES ÜBERLEBEN (PFS)

Leitlinienadhärenz in der Routinebehandlung von Patienten mit 
nicht-resezierbarem metastasierten kolorektalen Karzinom in Deutschland. 
Real World Daten aus der QS-mCRC Studie (AIO-KRK-0424/ass.)
Alig A1, Stintzing S1, Modest DP1, Benz S2, Ebert M3, Lindenmaier P4, Kerkmann M4
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(3) II. Medizinische Klinik – Gastroenterologie, Hepatologie, Infektiologie, Ernährungsmedizin, Medizinische Fakultät Mannheim, Universität Heidelberg, Mannheim, (4) MMF Research, Münster, 

Leitliniengerechte Behandlung in der Erstlinie  (GLAD_Treatment)
MSI-H Patienten sollen ICI bekommen
Alle anderen (MSS/unget.) sollen eine Chemotherapie (CTx) erhalten 
BRAFm Patienten sollen mindestens eine CTx Doublette bekommen
BRAFm Patienten sollen einen VEGFi, aber keinen EGFRi bekommen
RASwt Patienten sollen bei linksseitigem Primarius EGFRi bekommen 
und sollen kein VEGFi bekommen
RASwt Patienten können bei rechtsseitigem Primarius EGFRi
bekommen, wenn tumor-shrinkage das Ziel ist
RASwt Patienten sollen bei rechtsseitigem Primarius VEGFi
bekommen, außer wenn sie EGFRi bekommen
Studienpatienten in interventionellen (Phase III) Studien gelten immer 
als leitliniengerecht
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DIAGNOSTIK

THERAPIE

• Bei einem Score von 0 sind weder Diagnose noch Therapie leitliniengerecht
• Bei einem Score von 1 sind entweder Diagnose oder Therapie nicht 

leitliniengerecht
• Bei einem Score von 2 entsprechen sowohl Diagnose als auch Therapie den 

Leitlinienempfehlungen
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